
 

 

Vergib uns unsere Schuld 
 
Vergebung und Versöhnung unter psychologischen und spirituellen Gesichtspunkten Im Alltag 
erleben wir Enttäuschungen, Kränkungen, Demütigungen und Verletzungen. Nicht immer heilt die 
Zeit. Vergebung ist ein wichtiger Schritt, vor allem eine Kompetenz zur Heilung von Beziehungen. 
Vergebung zu sich selbst, zum Nächsten und zu Gott bedeutet unheilvolle Bindungen zu lösen und 
so die Lebensqualität zu verbessern. Durch Vergebung richten wir unsere Sehnsucht auf die 
Gestaltung der Gegenwart und Zukunft und lassen die Vorstellung einer besseren Vergangenheit 
los. 
In diesem Kurs lernen wir, wie wir anderen vergeben und selbst Vergebung erfahren können. Wir 
setzen uns auseinander mit der psychologischen, theologischen und spirituellen Dimension der 
Vergebung. Gemeinsam machen wir uns auf den Weg, die Kraft der Vergebung im Alltag zu 
entdecken. 
 
Unser Kursangebot 
 
211 Montag 17.11.2025 und Montag, 24.11.2025   2 Kurstage 

Dauer 19:30 bis 21:00 Uhr 

Gebühr  18,00 Euro 

Leitung  Thomas Meyer 
 

 Hinweis: Persönliche traumatische Schulderfahrungen können in diesem Kurs nicht 
bearbeitet werden. Wir vermitteln aber gern den Kontakt zu Pfarrer Thomas Meyer oder 
anderen Beratungsstellen. Sprechen Sie uns an! 


