Erinnerungen bewahren - Andenken gestalten

Oft bewahren wir Kleidung oder Gegenstande eines geliebten verstorbenen Menschen
auf, weil sie eine starke emotionale Bedeutung haben. In diesem einfiihlsamen Kurs
gestalten wir hieraus personliche Erinnerungsstiicke, die Trost spenden und die
Erinnerung lebendig halten. Moglich sind z.B. Herzen, Stofftiere, Schliisselanhanger,
Taschen, Warmflaschenhiillen etc.

Es sind keine besonderen Vorkenntnisse erforderlich. Der Kurs ist offen fiir alle, die
sich kreativ mit den Themen Erinnerung und Trauer auseinandersetzen wollen.
Wahrend eines gemeinsamen Mittagsimbiss gibt es zusatzlichen Raum fiir Gesprache.
Dieser Kurs wird unterstiitzt von einer Trauerbegleiterin.

Unser Kursangebot

241 Samstag 14.02.2026 1 Kurstag

Dauer 10:00 bis 15:00 Uhr
Gebuhr 40,00 Euro

Leitung Silke Blume und Edelgard Bitter

P Nach der Anmeldung stellen wir den Kontakt zur Kursleitung her, um genauere
Details zu besprechen.
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