3s gemeinsam leben

Auf gemeinsamen Pfaden

” Wandern, aber nicht allein! (Tour 1)

Wir laden Sie herzlich zu einer Wanderung durch den Kaufunger Wald ein. Ge-
meinsam wollen wir etwa 7,5 Kilometer durch unsere wunderschéne nordhes-
sische Heimat wandern, die Natur genieRen und miteinander ins Gesprach

kommen.
220 Samstag 11.03.2023 1 Kurstag
Dauer 9:30 bis ca. 11:30 Uhr
Gebiihr kostenfrei
Leitung Elisa Sohns und Daniel Lober

I Bitte mitbringen: Wetterentsprechende Kleidung, Getrinke, ggf.
einen Imbiss
I ort: Wanderparkplatz Bilstein

” Wandern, aber nicht allein! (Tour 2)

Es erwarten uns etwa 8,4 Kilometer iiberwiegend leicht begehbare Wege ohne
besondere notwendige Voraussetzungen. Der Wanderweg startet direkt mit ei-
nem etwa 1 km langen Anstieg durch den Wald. Weiter geht es iiber gut be-
gehbare, weitestgehend ebene Wege. Zur Mitte der Tour liegt ein kurzes Stiick
leicht unwegsames Gelande (schmaler Waldpfad, teilweise iberwachsen) vor
uns, bevor es dann - aus dem Wald heraus - mit Ausblick Richtung Hessen-
turm wieder auf festem Untergrund weiter geht. Der Weg miindet bald wieder
zuriick in den Wald und fiihrt uns zuriick zum Ausgangspunkt.

221 Samstag 13.05.2023 1 Kurstag
Dauer 9:30 bis ca. 11:00 Uhr
Gebiihr kostenfrei
Leitung Elisa Sohns und Daniel Lober

I Bitte mitbringen: Wetterentsprechende Kleidung, Getranke, ggf.
einen Imbiss

I ort: Wanderparkplatz Bilsteinblick zwischen den Ortschaften
Niedenstein-Ermetheis und Baunatal-GroRenritte

1 lhre Anmeldung zu unseren Kursen

ist verbindlich und verpflichtet zur Zahlung der Kursgebiihr. Sie haben bis acht
Tage vor Kursheginn die Maglichkeit Ihre Anmeldung zuriickzuziehen und be-
kommen dann die Gebiihr zuriickerstattet.

Bitte beachten Sie, dass die Kursgebiihr mit der Anmeldung fallig wird.




P Osterlicher Spaziergang mit biblischen Impulsen

Gemeinsam gehen wir durch Kasseler Parkanlagen. An verschiedenen Punk-
ten nehmen wir uns Zeit fiir eine biblische Geschichte, einen Impuls, einen
Moment der Stille oder einen Psalm.

222 Freitag 28.04.2023 1 Kurstag
Dauer 15:00 bis 17:00 Uhr
Gebiihr 8,00 Euro
Leitung Timo Sachs

M Treffpunkt: Rosenkranzkirche (St. Maria) am Bebelplatz

P Walk and talk - ein seelsorgerisches Angebot

Zu zweit ein Stiick gehen, im Gesprach Fragen klaren und Perspektiven entwi-
ckeln. Verschwiegenheit ist selbstverstandlich.

223 Termin nach Vereinbarung
Dauer nach Vereinbarung
Gebiihr kostenfrei

Leitung Sandra Bonenkamp




