
Freya Breidenbach, Maßschneiderin für Damenoberbeklei-
dung, hilft Ihnen mit Geduld, viel Kreativität und unbändiger 
Neugier seit 2024 bei der Verwirklichung Ihrer ganz persön-
lichen Nähideen. | 404–405

Grafiker, Maler und Kunstpädagoge Wilhelm Dusil lädt seit 
2002 erfolgreich dazu ein, in seinen Aquarellkursen im künst-
lerischen Bereich zu lernen, die Welt mit den Augen des 
Künstlers zu sehen. | 140, 420–423

Manfred Gebert beschäftigt sich seit 1970 mit Fotografie 
und gibt seit 2010 bei uns Kurse zum Thema. Er weiß nicht 
nur, dass es auf den Blickwinkel ankommt, sondern auch, 
was für ein Potenzial in Ihrer Kamera steckt. | 443 

Maßanfertigung, individuelle Beratung, Professionalität, 
Genauigkeit und jahrelange Erfahrung zeichnen die gelernte 
Damenschneiderin Wagma Haqmal-Sediqi aus. 2022 startete 
sie bei uns. | 400–402
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ALS KIND IST JEDER EIN KÜNSTLER. 
DIE SCHWIERIGKEIT LIEGT DARIN, ALS 
ERWACHSENER EINER ZU BLEIBEN.“
Pablo Picasso

„

Ihre Leidenschaft für Fotografie hat Miriam Leitner in China 
entdeckt. Die Kamera ist für sie die beste Ausrede, um in 
Kontakt zu kommen, sich in Stille einem Motiv hinzugeben 
oder eine neue Stadt zu entdecken. | 205, 440–442

Als Maßschneider und Produktdesigner bietet David Müller 
eine Fülle an kreativen Lösungen zwischen Tradition und In-
novation. Neben Bekleidung und Heimtextilien können auch 
freie, künstlerische Projekte realisiert werden. | 403

Jutta Siebert verfügt über Kenntnisse im Stricken, Häkeln 
und Sticken in den Techniken Ajour, Hardanger, Myreschka 
und Kreuzstich. Seit 2014 gibt die pensionierte Beamtin ihr 
Handarbeitswissen bei uns weiter. | 410

Monika Wegener stickt leidenschaftlich gern. Am meisten 
angetan ist sie von der Schwälmer Stickerei, für die sie seit 
2007 auch andere begeistern möchte. Denn sie weiß, dass 
Sticken Spaß macht und der Seele gut tut! | 411
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Nähen

Nähkurse für Einsteigende und Fortgeschrittene 

Lust auf ein individuelles, selbst genähtes Outfit, eine Tasche oder bunte Kinder-
sachen? Maximal acht Personen können in gemütlicher Atmosphäre nähen, 
was sie möchten! Neueinsteigende erhalten eine fachkundige Anleitung. Er-
lernen Sie auf diese Weise die Kunst des Schneiderns oder erweitern Sie Ihre 
Kenntnisse in gemütlicher Runde. 

400 A Dienstag 19.08.2025 7 Kurstage

B Dienstag 21.10.2025 8 Kurstage

C Dienstag 20.01.2026 10 Kurstage

D Dienstag 14.04.2026 10 Kurstage

Dauer 9:30 bis 12:00 Uhr

Gebühr A: 70,00 Euro / B: 80,00 Euro / C+D: 100,00 Euro

401 A Dienstag 19.08.2025 7 Kurstage

B Dienstag 21.10.2025 8 Kurstage

C Dienstag 20.01.2026 10 Kurstage

D Dienstag 14.04.2026 10 Kurstage

Dauer 14:30 bis 17:00 Uhr

Gebühr A: 70,00 Euro / B: 80,00 Euro / C+D: 100,00 Euro

402 A Dienstag 19.08.2025 7 Kurstage

B Dienstag 21.10.2025 8 Kurstage

C Dienstag 20.01.2026 10 Kurstage

D Dienstag 14.04.2026 10 Kurstage

Dauer 17:00 bis 19:30 Uhr

Gebühr A: 70,00 Euro / B: 80,00 Euro / C+D: 100,00 Euro

Leitung Wagma Haqmal-Sediqi
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403 A Mittwoch 20.08.2025 7 Kurstage

B Mittwoch 22.10.2026 8 Kurstage

C Mittwoch 21.01.2026 10 Kurstage

D Mittwoch 15.04.2026 10 Kurstage

Dauer 18:00 bis 20:30 Uhr

Gebühr A: 70,00 Euro / B: 80,00 Euro / C+D: 100,00 Euro

Leitung David Müller

Nähkurs für Fortgeschrittene

In vertrauter Atmosphäre mit maximal acht Personen können erfahrene Nähe-
rinnen und Näher unter fachkundiger Anleitung ihre Lieblingsstücke kreieren. 

404 A Donnerstag 21.08.2025 11 Kurstage

B Donnerstag 22.01.2026 9 Kurstage

C Donnerstag 16.04.2026 8 Kurstage

Dauer 09:30 bis 12:00 Uhr

Gebühr A: 110,00 Euro / B: 90,00 Euro / C: 80,00 Euro

405 A Donnerstag 21.08.2025 11 Kurstage

B Donnerstag 22.01.2026 9 Kurstage

C Donnerstag 16.04.2026 8 Kurstage

Dauer 19:00 bis 21:30 Uhr

Gebühr A: 110,00 Euro / B: 90,00 Euro / C: 80,00 Euro

Leitung Freya Breidenbach

Für alle Nähkurse gilt

An den jeweils ersten Terminen findet eine individuelle Schnitt- und Materialbe-
sprechung statt. Alle Teilnehmenden bringen bitte Stoffschere, Papierschere, 
Stecknadeln, Maßband, Schneiderkreide, Schnittmuster und Ideen mit. 

71



Handarbeiten

Gemeinsam sticken, stricken, häkeln

Haben Sie Lust, in netter Runde ein Paar Socken, einen Loop oder ein Kissen 
für Ihre Kuschelecke zu gestalten oder möchten Sie sich im Sticken einer Decke, 
eines Läufers oder einer Kissenhülle in Hardanger-, Myreschka-, Ajour- oder 
Kreuzstichtechnik versuchen? Dann sind Sie in unserem Handarbeitstreff herzlich 
willkommen. Lassen Sie sich inspirieren, unterstützen und beraten.

410 A Donnerstag 21.08.2025 8 Kurstage (14-täglich)

B Donnerstag 15.01.2026 5 Kurstage (14-täglich)

C Donnerstag 16.04.2026 5 Kurstage (14-täglich)

Dauer 15:00 bis 17:00 Uhr

Gebühr A: 56,00 Euro / B+C: 35,00 Euro

Leitung Jutta Siebert

Weißstickerei nach Schwälmer Art

Die Weißstickerei ist künstlerisches Gestalten mit Nadel und Faden auf Leinen-
gewebe. Weißstickerei nach Schwälmer Art – vielen auch als „Hessenstickerei“ 
bekannt – ist eine besondere Abwandlung, die einen weltweit einmaligen und 
praktisch unerschöpflichen Reichtum an Musterungen kennt. Im April 2024 
wurde die Schwälmer Weißstickerei von der UNESCO zum immateriellen Kultur-
erbe erhoben. Erlernen Sie diese Kunst oder vertiefen Sie Ihre Kenntnisse hier 
bei uns im Kurs.

411 A Montag 25.08.2025 7 Kurstage (14-täglich)

B Montag 26.01.2026 11 Kurstage (14-täglich)

Dauer 17:00 bis 19:30 Uhr

Gebühr A: 56,00 / B: 88,00 Euro

Leitung Monika Wegener
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Für Trauernde

Erinnerungen bewahren – Andenken gestalten

Oft bewahren wir Kleidung oder Gegenstände eines geliebten verstorbenen 
Menschen auf, weil sie eine starke emotionale Bedeutung haben. In diesem 
einfühlsamen Kurs gestalten wir hieraus persönliche Erinnerungsstücke, die 
Trost spenden und die Erinnerung lebendig halten. Möglich sind z.B. Herzen, 
Stofftiere, Schlüsselanhänger, Taschen, Wärmflaschenhüllen etc. 
Es sind keine besonderen Vorkenntnisse erforderlich. Der Kurs ist offen für alle, 
die sich kreativ mit den Themen Erinnerung und Trauer auseinandersetzen wol-
len. Während eines gemeinsamen Mittagsimbiss gibt es zusätzlichen Raum für 
Gespräche. Dieser Kurs wird unterstützt von einer Trauerbegleiterin.

241 Samstag 14.02.2026 1 Kurstag

Dauer 10:00 bis 15:00 Uhr

Gebühr 40,00 Euro

Leitung Silke Blume und Edelgard Bitter

Nach der Anmeldung stellen wir den Kontakt zur Kursleitung her, 
um genauere Details zu besprechen.

!
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Kunst

Pastell-Malkurs

Mit farbigen Kreiden auf rauem Papier entstehen matte, zarte, aber farbinten-
sive Bilder. Der Kurs vermittelt die Grundlagen der Pastellmalerei und beflü-
gelt die Kreativität. Interessante, vielseitige Motive werden unter individueller 
Anleitung künstlerisch umgesetzt.

420 A Montag 25.08.2025 14 Kurstage

B Montag 19.01.2026 9 Kurstage

C Montag 13.04.2026 9 Kurstage

Dauer 18:00 bis 20:00 Uhr

Gebühr A: 126,00 Euro / B+C: 81,00 Euro 

Leitung Wilhelm Dusil

Bitte mitbringen: Pastellkreiden und gutes DIN A3-Papier

Aquarell-Malkurs für Fortgeschrittene

Erweitern Sie Ihre künstlerischen Erfahrungen! Unter individueller Anleitung 
werden von experimentellen Übungen bis zum fertigen Bild erweiterte Grund-
lagen der Kunst der Aquarellmalerei vermittelt. Vielseitige, ausdrucksvolle The-
men wie Stillleben, Landschaft, Portrait und freie Komposition sowie theoreti-
sche Einblicke in die Welt der schönen Künste werden gemeinsam gesucht.

421 A Mittwoch 27.08.2025 14 Kurstage

B Mittwoch 21.01.2026 10 Kurstage

C Mittwoch 15.04.2026 10 Kurstage

Dauer 18:00 bis 20:00 Uhr

Gebühr A: 126,00 Euro / B+C: 90,00 Euro 

Leitung Wilhelm Dusil

!
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Aquarell-Malkurs für Neueinsteigende und Fortgeschrittene

Entdecken Sie Ihre künstlerische Begabung! Lernen Sie die Grundlagen und die 
Technik der Aquarellmalerei durch kreative Übungen und individuelle Anleitung. 
Materialbesprechung beim ersten Treffen.

422 A Donnerstag 28.08.2025 14 Kurstage

B Donnerstag 22.01.2026 10 Kurstage

C Donnerstag 16.04.2026 8 Kurstage

Dauer 18:00 bis 20:00 Uhr

Gebühr A: 126,00 Euro / B: 90,00 Euro / C: 72,00 Euro

Leitung Wilhelm Dusil
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Malen im Spätsommer – Sommerakademie in der Natur

Mit Aquarell- oder Pastellkreide zur Hand, gehen wir vier Tage im Bergpark 
Wilhelmshöhe auf Motivsuche und lernen in malerischer Kulisse Techniken, 
Komposition, Licht und Ausdruck der Landschaftsmalerei. Neueinsteigende und 
Fortgeschrittene werden dabei individuell angeleitet.

423 Termin Bekanntgabe im Juni 2026

Dauer 17:00 bis 20:00 Uhr

Gebühr 54,00 Euro

Leitung Wilhelm Dusil

Ort: Schloss Wilhelmshöhe, Stufen am Eingang (Parkseite)
Bitte mitbringen: Malunterlage und -utensilien, Lappen, Aquarell-
papier DIN A3, evtl. Klappstuhl, Regenschirm und Sonnenhut

!
!
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Basteln

Adventskalender selbst basteln

Wir laden herzlich zum gemütlichen Adventskalender basteln ein. Wir gestal-
ten einen Adventskalender, der jedes Jahr neu befüllt werden kann und bei 
dessen Gestaltung der Fantasie keine Grenzen gesetzt sind. 

430 Dienstag 18.11.2025 1 Kurstag

Dauer 18:00 bis 20:00 Uhr

Gebühr 10,00 Euro plus Materialkosten

Leitung Katharina Meuser

7,50 Euro für das Material zahlen Sie bitte an die Kursleitung.

Fröbelsterne

Bereits seit über 200 Jahren werden weltweit diese schönen Sterne gebastelt. 
In angenehmer Atmosphäre mit adventlicher Musik wollen wir gemeinsam die 
Kunst des „Fröbelns“ erlernen.

431 Dienstag 25.11.2025 1 Kurstag

Dauer 18:00 bis 20:00 Uhr

Gebühr 10,00 Euro plus Materialkosten

Leitung Stephan Wittich

7,50 Euro für das Material zahlen Sie bitte an die Kursleitung.

!

!
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Fotografie

Fotografieren im Kulturbahnhof (Handy- oder Digitalkamera)

Fotografieren im öffentlichen Raum ist für viele eine Herausforderung. Lassen 
Sie uns den Kulturbahnhof erobern! Nach dem Kennenlernen und einem Vor-
gespräch nehmen wir uns zwei Stunden Zeit zum Fotografieren. Dann geht es 
nach einer kleinen Verschnaufpause und Stärkung in der Familienbildungs-
stätte weiter. Wir schauen am Laptop, Tablet oder Handy auf unsere Ergebnisse. 
Die Auswahl der gelungensten Bilder ist häufig die schwierigste Aufgabe.

440 Samstag 06.09.2025 1 Kurstag

Dauer 10:00 bis 16:30 Uhr

Gebühr 30,00 Euro

Leitung Miriam Leitner 

Treffpunkt: Vor der Caricatura am Kulturbahnhof, Rainer-Dierichs-
Platz 1, 34117 Kassel
Bitte mitbringen: Gerät zum Anschauen und Bearbeiten Ihrer Fotos 
(zusätzlich zur Kamera). 

Grundkurs Fotografie (nur mit Digitalkamera)

Sie haben eine tolle Kamera, fotografieren aber nur im Automatik-Modus? Das 
magische Dreieck sagt Ihnen rein gar nichts? Sie wollen in einer positiven, ent-
spannten Atmosphäre lernen und fotografieren? Dann ist dieser Kurs perfekt 
für Sie! Hier lernen Sie die Grundlagen der Fotografie und bekommen einen 
ganz neuen, entspannten Zugang zu Ihrer Kamera. Ihre Fotos werden dort 
scharf, wo Sie sie scharf haben möchten. Sie werden das Zusammenspiel von 
ISO, Blende und Zeit verstehen und Ihre Bilder kreativ gestalten können.

441 A Samstag 20.09.2025 und Sonntag 21.09.2025

B Samstag 07.03.2026 und Sonntag 08.03.2026

Dauer Samstag 10:00 bis 17:00 Uhr
Sonntag 10:00 bis 13:00 Uhr

Gebühr A, B: 45,00 Euro

Leitung Miriam Leitner 

!

!
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Fotos bearbeiten und teilen (nur mit Handykamera)

Wir beschäftigen uns mit einer kostenlosen App für iOS und Android, die eine 
umfangreiche Bearbeitung von Fotos auf dem Smartphone ermöglicht. Mit 
„Snapseed“ geht die Bearbeitung sehr schnell und macht viel Spaß. 

442 Donnerstag 13.11.2025 1 Kurstag

Dauer 18:00 bis 20:30 Uhr

Gebühr 8,00 Euro

Leitung Miriam Leitner 

Bitte mitbringen: Ein geladenes Handy mit einer Fotoauswahl 
Die Snapseed-App können Sie gerne vorab installieren. 

Digitale Spiegelreflexkamera (nur mit Digitalkamera)

Sie besitzen eine Spiegelreflexkamera und haben Spaß an der Fotografie? Wir 
bieten viele Kursangebote rund ums professionelle Fotografieren an:

 ] Grundeinstellungen, Blenden, Zeiteinstellungen etc.
 ] Portraitfotografie
 ] Erstellen und Gestalten von Fotogeschenken
 ] Gemeinsame Fotospaziergänge

443 Termin nach Vereinbarung

Dauer nach Vereinbarung

Gebühr abhängig von Kurslänge und Gruppengröße

Leitung Manfred Gebert

Melden Sie sich bei Interesse für Terminvorschläge. Beachten Sie 
bitte auch die Veranstaltungshinweise auf unserer Homepage. 

Für alle Fotografiekurse gilt

Bitte bringen Sie ein eigenes Gerät entsprechend der Hinweise im Kurstitel mit 
(Digital- oder Handykamera). Der Speicher sollte leer und der Akku voll sein. 

!
!

!
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