
Ines Arend-Skrzypczyk hat als zweifache Mutter und bei ih-
ren ehrenamtlichen Tätigkeiten vielfältige Erfahrungen mit 
Kindern gesammelt. Kreativität, Herz und Engagement prägen 
ihre Arbeit – nun auch bei uns. | 143

Dominik Demme ist seit 30 Jahren nebenberuflich als Orga-
nist tätig. Für den kath. Kindergarten Heilig Geist in Vellmar 
veranstaltet er seit einigen Jahren kindgerechte Orgelfüh-
rungen. Nun bietet er diese auch bei uns an.  | 161

Der gelernte Tischler und Handwerksdesigner Peter Freund 
leitet seit Sommer 2018 die Holzwerkstatt „Wir jungen Alten“ 
der Caritas. Mit Freude zeigt er, was es bedeutet, mit Kopf, 
Herz und Hand etwas aus Holz zu bauen. | 171–172

„Die wahre Lebensweisheit besteht darin, im Alltäglichen das 
Wunderbare zu sehen“ (Pearl S. Buck). Dipl.-Sozialpädago-
gin Sabina Klein sieht es in ihren 7 Kindern und beantwor-
tet seit über 3 Jahrzehnten Erziehungsfragen. | 190, 192, 194

KiTa-Leiterin und Supervisorin Malgorzata Konzok bietet mit 
dem lösungsorientierten ich schaff‘s-Ansatz Familien ein Werk-
zeug an, welches Entwicklungsfortschritte durch eine Kultur 
von Optimismus und Vertrauen generiert. | 193, 204

gemeinsam wachsen



ZWEI DINGE SOLLTEN KINDER VON 
IHREN ELTERN BEKOMMEN: WURZELN 
UND FLÜGEL.“
Johann Wolfgang von Goethe

„

gemeinsam

Ergotherapeutin Katharina Meuser ist schon immer sehr 
kreativ gewesen und hat viel Erfahrung in der Kinder- und 
Jugendarbeit gesammelt. Die zweifache Mutter gibt Wissen 
und Kreativität nun auch bei uns weiter. | 144, 430

Die dreifache Mutter Christine Sachs geht gerne in der Natur 
spazieren und lässt sich inspirieren. In Kombination mit ih-
rem guten Gespür für Gestaltung als gelernte Floristin ent-
stehen in ihren Kursen „natürliche Meisterwerke“. | 142

Grundschullehrerin Kerstin Schnitger leitet seit 2013 Eltern-
Kind-Kurse bei uns und weiß ebenso wie Henry David  
Thoreau: „Kinder brauchen Liebe – besonders, wenn sie sie 
nicht verdienen.“ | 100–105, 110–121

Gertrud Weyhofen ist Dozentin für Elementare Musikpäda-
gogik und Hauptfach Mandoline an der Musikakademie  der 
Stadt Kassel »Louis Spohr«. Dort leitet sie bereits seit Jah-
ren Kinderkurse, bei uns startete sie 2022. | 135–136

Petra Zentgraf ist Individualpsychologische Beraterin und 
Kursleiterin Kess-erziehen Abenteuer Pubertät. Die „kesse 
Haltung“ ist für ihre Familie eine große Bereicherung, auch 
deshalb bietet sie seit über 20 Jahren Kurse an. | 180
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Führungen für Kinder

Geschichten aus Glas – für 6- bis 12-Jährige 

Was ist das Besondere an einer katholischen Kirche? Warum brennt da immer 
ein rotes Licht? Wieso haben der Pfarrer und die Messdienerinnen und -diener 
im Advent eine andere Farbe an als an Weihnachten, Ostern oder Pfingsten? 
Weshalb werden Kerzen vor Statuen angezündet? Diesen und vielen weiteren 
Fragen wollen wir gemeinsam auf den Grund gehen. Und wir erfahren ein paar 
spannende Geschichten, die in den bunten Kirchenfenstern dargestellt sind.

160 Mittwoch 13.05.2026 1 Kurstag

Dauer 15:30 bis 17:00 Uhr

Gebühr 6,00 Euro

Leitung Stephan Wittich

Treffpunkt: Kath. Pfarrkirche Herz Jesu, Brüder-Grimm-Str. 121/123

Orgelführung – für 5- bis 10-Jährige 

Fast in jeder Kirche findet sich diese als Königin der Instrumente bezeichnete 
Orgel. Warum sie manchmal als Blasinstrument bezeichnet wird, obwohl sie 
doch Tasten hat? Was die großen und kleinen Pfeifen mit den hohen und tie-
fen Tönen zu tun haben? Was die vielen Schalter bedeuten und wie eine Orgel 
im Inneren aussieht? Diesen und ähnlichen Fragen widmen wir uns auf der 
Orgelführung. Wir begeben uns auf eine kindgerechte Entdeckungsreise und 
lüften so manches Geheimnis rund um das majestätische Instrument. 

161 Mittwoch 20.05.2026 1 Kurstag

Dauer 16:00 bis 17:00 Uhr

Gebühr 6,00 Euro

Leitung Dominik Demme 

Treffpunkt: Kath. Kirche Heilig Geist, Brüder-Grimm-Str. 9, Vellmar

!

!

24 gemeinsam wachsen



Entdecke die Moschee – für 6- bis 12-Jährige 

Wir laden euch herzlich zu einer besonderen Entdeckungstour in die Mahmud 
Moschee ein! Diese Führung bietet eine tolle Gelegenheit, die Moschee auf 
spielerische Weise kennenzulernen. Wir erkunden gemeinsam die verschiede-
nen Bereiche – vom Gebetssaal bis hin zu den Waschräumen. Dabei erklären 
wir die Bedeutung und Funktion der einzelnen Räume. Es gibt es genug Zeit 
für alle Fragen rund um die Moschee und den Islam.

162 Donnerstag 21.05.2026 1 Kurstag

Dauer 15:30 bis 17:00 Uhr

Gebühr 6,00 Euro

Leitung Zeshan Bajwa Naeem und Stephan Wittich

Treffpunkt: Mahmud Moschee in Kassel, Graf-Haessler-Str. 6!
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