30 gemeinsam wachsen

Erziehungsfragen und -antworten

» Suchtpravention

Was tun gegen Sucht? Grundlagen werden schon in der frilhen Kindheit ge-
legt, Eltern konnen die Weichen stellen.

190 Montag 07.02.2022 1 Kurstag
Dauer 20:00 bis 21:30 Uhr
Gebiihr 5,00 Euro
Leitung Sabina Klein

P Gewaltpravention

Mein Kind soll selbstbewusst und stark werden, damit es sich gegen physische
und psychische Gewalt zur Wehr setzen kann. Schon im Kindergartenalter kon-
nen Eltern Kinder stark machen.

191 Montag 07.03.2022 1 Kurstag
Dauer 20:00 bis 21:30 Uhr
Gebiihr 5,00 Euro

Leitung Sabina Klein




” Was Kinder stark und gliicklich macht

Alle Eltern méchten gliickliche, starke Kinder. Was brauchen unsere Kinder auf

dem Weg zum gliicklichen Erwachsenen?

192 Montag 09.05.2022
Dauer 20:00 bis 21:30 Uhr
Gebiihr 5,00 Euro
Leitung Sabina Klein

1 Kurstag

P Grenzen setzen in der Erziehung

Kinder brauchen Grenzen fiir eine gelungene Entwicklung. Grenzen geben
Sicherheit, Verldsslichkeit und Orientierung. Aber wie, wann, welche?

193 Montag 13.06.2022
Dauer 20:00 bis 21:30 Uhr
Gebiihr 5,00 Euro
Leitung Sabina Klein

1 Kurstag

” Medienkonsum

Kinder konnen zum sinnvollen Umgang mit Medien erzogen werden, dabei

spielt auch die visuelle und auditive Entwicklung eine Rolle.

194 Montag 26.09.2022
Dauer 20:00 bis 21:30 Uhr
Gebiihr 5,00 Euro
Leitung Sabina Klein

1 Kurstag

W Stressfrei erziehen

Wer maéchte nicht gern auf Stress verzichten? Bei diesem Thema geht es um

grundlegende Voraussetzungen fiir eine entspannte Erziehung.

195 Montag 14.11.2022
Dauer 20:00 bis 21:30 Uhr
Gebiihr 5,00 Euro
Leitung Sabina Klein

1 Kurstag

ﬂ “ In Kooperation mit
V|

Evangelische Familienbildungsstdtte Kassel
Weitere Angebote finden Sie im Internet unter https:/evfbs-ks.de



